salem

BETHESDA ALTERSZENTREN

Uberall fir alle

SPITEX

Glarus Siid

Menlplan vom 11. bis 17. Marz 2024

Mo Bouillon mit Fladli

11 Kalbshals Braten
Kartoffelstock und Erbsen

Di Spargel-Cremesuppe

12 Jagerschnitzel
Spatzli und Bohnen

Mi Gemuse-Cremesuppe

13 Chipolata Spiess
Barlauch Risotto und Blattspinat
Linsen-Plrresuppe

Do | Grine Spargeln an Sauce

14 | Hollandaise und Bratkartoffeln
Panna Cotta
Bouillon mit Eierfaden

Fr | Schweins Piccata

15 | Spaghetti mit Tomaten Sauce
Zucchetti

Sa Brennnessel-Cremesuppe

16 Fischragout
Trockenreis und Kefen
Blumenkohl-Cremesuppe

S0 | Schwedenbraten

17 | Kartoffel Gratin und Ratatouille
Erdbeeretortli

Fleischdeklaration
Rind-, Kalb- und Schweinefleisch & Schweiz, Lammfleisch & Schweiz/Neuseeland**
Gefliigel & Schweiz/Brasilien/Ungarn** Kaninchen = Schweiz/Ungarn** Wildfleisch = Schweiz/EU/Neuseeland,
Fisch = Schweiz (FAO 18,21,27,2711l b31,34,37,38,41,47,48,51,57,58,61,67,71,77,81,87,88,
Schleppnetz, Aquakulturen, Leinenfang)
* Kann mit hormonellen Leistungsfordern erzeugt worden sein
* Kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie Antibiotika erzeugt worden sein
Allergene
Die Person, die das Gericht zubereitet hat oder entsprechend geschulte Mitarbeitende, geben Auskunft.
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