salem

BETHESDA ALTERSZENTREN

Uberall fir alle

SPITEX

Glarus Siid

Menuplan vom 25. bis 31. Marz 2024

Mo Bouillon mit Ribeli

o5 Schweins Gordon-bleu
Bratkartoffeln und Broccoli

Di Rosenkohl-Cremesuppe

26 Adrio an Rotweinsauce
Trikolore Teigwaren und Karotten

Mi Gemiise-Cremesuppe

27 Spargel-Lasagne
Briisseler Salat mit Orangen

D Klare Gemiisesuppe

0] . .

o8 Fleischkdse vom Ofen
Barlauch Risotto und Gemiise
Kokos-Cremesuppe

Fr | Poulet-Geschnetzeltes Casimir

29 | Trockenreis und Friichte
Vanillekopfli mit Erdbeeren

Sa Kerbel-Cremesuppe

30 Gebratenes Lachsforellenfilet
Salzkartoffeln und Blattspinat
Bouillon mit Backerbsen

S0 | Rindsschmorbraten

31 | Tessiner Polenta und Kefen
Osterchiichli

Fleischdeklaration
Rind-, Kalb- und Schweinefleisch & Schweiz, Lammfleisch & Schweiz/Neuseeland**
Gefliigel & Schweiz/Brasilien/Ungarn** Kaninchen = Schweiz/Ungarn** Wildfleisch = Schweiz/EU/Neuseeland,
Fisch = Schweiz (FAO 18,21,27,271Il b31,34,37,38,41,47,48,51,57,58,61,67,71,77,81,87,88,
Schleppnetz, Aquakulturen, Leinenfang)
* Kann mit hormonellen Leistungsfordern erzeugt worden sein
* Kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie Antibiotika erzeugt worden sein
Allergene
Die Person, die das Gericht zubereitet hat oder entsprechend geschulte Mitarbeitende, geben Auskunft.
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